
～介護リフレッシュ教室のご案内～ 

 

 

 

今回は「木管楽器（フルートやクラリネット）」や「金管楽器（ホルンやサックス）」、 

「カホンと呼ばれる打楽器」での音楽演奏会を企画しております。 

皆様の日頃の疲れを癒すことにつながればと考えております。 

後半の交流会ではコロナ懸念のため、お茶と「お持ち帰り用のお菓子」をご用意し、 

皆様と音楽演奏会の感想や日頃の介護のご苦労など、少しだけ歓談できればと思います。 

参加ご希望の方は、１０月１０日（土）頃までに、下記問合せ・申込み先までご連絡下さ 

い。皆様のお越しを、ぜひお待ちしております。 

 

記 

日  時  令和２年１０月２４日（土）  

１５：００～１６：１０頃まで 

会  場  須磨在宅福祉センター ３階ホール 

      ※住所：大田町７丁目３－１５・大田郵便局の裏です 

内  容  ♪木管楽器＋金管楽器＋カホンの演奏会（前半 40分程度） 

      ♪交流会（情報交換会） 

      

参加対象者 今現在あるいはごく最近まで、家族の介護をされている方 

参 加 費  無 料 

 

 

 

 

     お問い合わせ・お申込み 

たかとりあんしんすこやかセンター 

担当：近藤（不在時、音田・大西・金谷） 
  

電話：０７８－７３１－８１６５ 



 

≪須磨在宅福祉センター 地図≫ 

 

 

住所：神戸市須磨区大田町７丁目３－１５・神戸大田郵便裏 

  

 

 

 

 

・地下鉄 板宿駅から 徒歩 約１２分 

・Ｊ Ｒ 鷹取駅から 徒歩 約１０分 

・バス停 三ノ井橋から 徒歩すぐ 

 
 

※公共交通機関をご利用の場合 

須磨区役所 


