
名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 長島、江原

電話番号 078-997-5300

FAX番号 078-997-5304

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 綱島

電話番号 078-976-2910

FAX番号 078-976-5030

西区

西区
前開南町
2-14-4

取組み内容
認知症の方や最近物忘れなどの不安を感じている方またそのご家族や地域の方との出会い
ふれあいを大切にして気軽に立ち寄れる居場所づくりを行います。

PR
「地域で安全、安心に暮らすことができるサービスの提供」の施設理念のもとやりがいや
役割づくりとして施設利用者さまと一緒にカフェを運営。笑顔や優しさにあふれたカフェ
です。看護師、ケアマネジャーが常駐しますので、気軽にご相談ください。

開催場所 問合せ

スマイル
かふぇ

スマイル
ぜんかい

毎月第3
土曜日

要 電話 20 150円

西区

西区
糀台5-6-3
西神オリエンタ
ルホテル2F

取組み内容
認知症の人や物忘れに不安を感じる人、及びそのご家族が気軽に立ち寄り、安心して過ご
せるとともに、相談や情報収集ができる居場所づくり

PR
地域の健康ステーションとして日頃より健康に関する情報を発信している第二西神中央さ
くら薬局が運営をします。地域の方々と気軽にお話できるゆっくりとした時間を一緒に過
ごしたいと思います。

こうべオレンジカフェ一覧　西区版No.1（令和8年1月1日現在）

開催場所 問合せ

健康
ステーション

ｵﾚﾝｼﾞｶﾌｪ
さくら

第二西神中央
さくら薬局

毎月
第3木曜日
15:00～
16:30

不要 電話 10 150円

こうべオレンジカフェへようこそ！



名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 櫻井

電話番号 078-918-7098

FAX番号 078-918-3745

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 甲斐

電話番号 078-978-2161

FAX番号 078-978-2177

15
280円/

回
全市

西区

伊川谷有瀬838-
23
そんぽの家GH
神戸伊川谷

取組み内容
認知症の方とそのご家族の交流の場です。将来が不安な方や介護に興味のなる方もお越し
ください。認知症、介護の相談も可能です。

開催場所 問合せ

SOMPO
オレンジ
カフェ

SOMPOオレンジカフェ
毎月第2
木曜日

12:45～
14:00

不要 無

PR
認知症専門の介護施設なので、様々なご相談に対応できます。また、カフェ開催ときに
は、就労支援事業所の方が来ておられて、淹れたての美味しいコーヒーが飲めます。気軽
にお越しください。

300円/
回

西区

西区
玉津町上池
315-10

取組み内容
歌を歌ったり、お茶を飲みながら会話を楽しんだりと、参加者の皆さまで楽しい時間を過
ごし、交流できる空間を提供します。

こうべオレンジカフェ一覧　西区版No.2（令和8年1月1日現在）

開催場所 問合せ

ｵﾚﾝｼﾞｶﾌｪ
オリンピア

神戸西

オリンピア神戸西
毎月第3

土曜
14:00～
15:00

要
電話
又は
FAX

5

PR
専門職が常駐し、ご本人やご家族の声をお聴きし、すべての人が自分らしく生活できるためのお手
伝いをさせていいただきたいと思っております。

こうべオレンジカフェへようこそ！


