
 

〈令和 7 年度〉第 46 回初級パラスポーツ指導員養成講習会 実施要綱 
 

 

【目 的】障がい者のスポーツ参加のきっかけ作りを支援する指導員の養成を行う。また、地域での 

スポーツ大会や教室など、スポーツ現場においてサポートとして活動し、地域でのパラスポ

ーツ普及を行う指導者を養成する。 

 

【主 催】神戸市・社会福祉法人神戸市社会福祉協議会 障害者スポーツ振興センター 

 

【後 援】公益財団法人日本パラスポーツ協会 

 

【対象者】神戸市内に在住・在勤・在学する令和７年 4 月 1 日現在、満 18 歳以上の方（高校生は除

く）で、障害者のスポーツに関心があり、障害者スポーツ活動について理解を深めたい方 

 

【定 員】20 名（※応募者多数の場合、抽選） 

 

【実施日】令和 8 年 1 月 10 日（土）・18 日（日）・２4 日（土）・31 日（土）計４日 

※原則、全日程の受講が必要です。 

      

【会 場】こうべ市民福祉交流センター（301 研修室、7F 体育館） 

     〒651-0086 神戸市中央区磯上通 3 丁目 1-32 
・JR「三ノ宮駅」、地下鉄・阪急・阪神・ポートライナー「三宮駅」から、南東へ徒歩 15 分 

・市バス 7 系統「市民福祉交流センター前」から、すぐ （7 系統は、JR 三宮駅の南から出ています） 

・ポートライナー「貿易センター駅」から、東へ徒歩 5 分（貿易センター駅から地上への連絡は階段の利用となります） 

 

【受講料】無 料  

※別途、教本代（￥2,500）、競技規則集代（￥1,000）計￥3,500 を受講前に 

 ご購入ください。（※購入方法については、受講決定通知に記載いたします） 

 

【持ち物】初回時までに、教本・競技規則集を購入のうえ、ご持参ください。 

     実技講習では、トレーニングウエア―（上下）・体育館シューズ・水分補給用の飲料・ 

アイマスク（視覚障がい者に関する実技の際に使用）をご準備ください。 

      

【受講内容】障がいの特性及び障がい者スポーツに関する基本的理解を講義・実技で学びます。 

【申込方法】申込フォーム（https://www.with-kobe.or.jp/topics/parasposhidoinbosyu/） 

申込フォームへは、神戸市社会福祉協議会または、 

障害者スポーツ振興センターのホームページからアクセスできます。 

 

     ※申込み期間：11 月 4 日（火）～11 月 25 日（火）必着 
受講者が決まり次第、受講可否通知を送付いたします。 

     ※電話・FAX でのお申し込みは承っておりません。 

 

【その他】全課程修了者には、公益財団法人日本パラスポーツ協会の公認初級パラスポーツ指導員 

として登録申請できる資格が得られます。なお、別途資格登録には登録申請料 9,300 円が 

必要となります。（内訳：申請・認定料 5,500 円 登録料 3,800 円） 

※登録申請は必須ではなく、希望される方のみとなります。 

 

 

【お問い合わせ】〒651-0086 神戸市中央区磯上通 3 丁目 1-32 

（社福）神戸市社会福祉協議会  

障害者スポーツ振興センター 

TEL：078-271-5330 FAX：078-271-5367 

MAIL：office@kobsad.jp 担当:藤井（フジイ）・小西（コニシ） 

障害者スポーツ振興センター 

ホームページ 

https://www.with-kobe.or.jp/topics/parasposhidoinbosyu/
mailto:office@kobsad.jp

