
名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 橋本、武田

電話番号 078-611-2015

FAX番号 078-611-2016

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 笹井

電話番号 078-575-8777

FAX番号 078-575-8188

長田区

長田区
腕塚町２丁目１－
２８

取組み内容 回想法を利用した楽しい遊びを実施予定

PR
昔の長田の写真を見たり、昔の遊びをしたり、昔に流行った歌を歌ったり、懐かしい思い
出に浸りながら、一緒に楽しみませんか。

こうべオレンジカフェ一覧　長田区版No.1（令和4年12月1日現在）

開催場所 問合せ

オレンジカ
フェ

　さるび屋

長田在宅福祉センター
(デイサービス） 毎月 第３

火曜日
13時30分

～
15時30分

要 電話 30
１回

１００円

全市
長田区 北町３丁目３番地

取組み内容 飲み物やお菓子を召し上がりながら歳時記にちなんだプログラムを展開しています。

PR
認知症ご本人やご家族、支援者がお互い気兼ねすることなく安心して参加でき、楽しんで
いただけるような居場所づくりを目指しています。開催場所が様々な介護サービスを行っ
ている建物の中になります。日頃の悩みや不安をお気軽にご相談ください。

開催場所 問合せ

なぁたんカ
フェ

高齢者ケアセンターながた
（特別養護老人ホーム） 毎月

第２
土曜日

13時30分
～

16時

要
電話・
FAX

30
１回

１００円

こうべオレンジカフェへようこそ！



名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 斉藤

電話番号 078-731-8577

FAX番号 078-731-8587

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 脇田

電話番号 078-647-3255

FAX番号 078-647-3244

ｺｰﾋｰ・紅
茶

実費　１
杯100

円
（お菓子
付き）

全市

長田区

海運町３－３－８
（たかとりコミュ
ニティセンター
内）

取組み内容
当事者やご家族、地域住民のだれもが、参加して人との出会い、ふれ合いを大切にしてお
茶を飲みながらゆったりとできるスペースを楽しんでいただいています。

こうべオレンジカフェ一覧　長田区版No.2（令和4年12月1日現在）

開催場所 問合せ

ゆいカフェ

ＮＰＯ法人
リーフグリーン

毎週木曜日
（月４回）

不要 無 20

PR

認知症のご本人やご家族、支援者がお互いに気兼ねなく参加でき、家庭的な雰囲気の中でお話をしたりし
て、ゆったりとした時間でありたいと願っております。ぜひお立ち寄りください。ハーモニカ演奏による
なつかしい歌も楽しんでいます。訪問介護及び居宅支援事業所も併設しておりますので、介護のご相談に
も応じています。

開催場所 問合せ

オレンジカ
フェサニーヒ

ル

介護老人保健施設　　サ
ニーヒル 毎週

火曜日・木
曜日

１３時～１
６時

不要 無

PR
毎週火曜日は認知症サポート医が駐在、介護についての悩みや相談があれば応じます。
（要事前予約）

20
1回

５０円
全市

長田区
大日丘町３丁目２
番１号

取組み内容
ボランティアがコーヒーを作り、サニーヒル入所者様、及びその家族が利用しています。
近隣の住民の方も来られています。

こうべオレンジカフェへようこそ！



名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 大塚

電話番号 080-1490-1976

FAX番号

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 相原

電話番号 078-754-5035

FAX番号 078-754-5036

こうべオレンジカフェ一覧　長田区版No.3（令和4年12月1日現在）

開催場所 問合せ

1回
５00円

全市

長田区
松野通１丁目４－
１４

取組み内容 介護されているご家族の相互交流や心のケア

Café
神戸カウンセリ
ングセンター

神戸カウンセリングセ
ンター

第２
火曜日

（ただし１
月と８月は

休み）
13：30～
15：30

不要 無 8

PR
介護の悩みと疲れの息抜きと心のケアを目的としています。全日本カウンセリング協議会
二級カウンセラーが対応します。くわしくは神戸カウンセリングセンターホームページを
ご覧下さい。

長田区
長田区

若松町２－１－１
３
ピアザビル２階

取組み内容
・認知症・介護のこと・訪問看護について等の相談（個別）
・地域住民（特に外国人）との交流

PR
ベトナムコーヒー、中国茶を飲みながら、自由に過ごしていただける場所です。
モットーは”ゆるいカフェ”

開催場所 問合せ

こうべオレン
ジカフェ
チャオ

訪問看護ステーション
はれ

月2回（不
定期）

１０時～１
３時

不要 無 6
1回

100円

こうべオレンジカフェへようこそ！



名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 安福

電話番号 078-742-8999

FAX番号 078-742-8999

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 #N/A

電話番号 #N/A

FAX番号 #N/A

こうべオレンジカフェ一覧　長田区版No.4（令和4年12月1日現在）

開催場所 問合せ

まつぼっくり

まつぼっくり

毎月第１金
曜日

不要 無 6 １００円 全市

長田区

長田区久保町5-
1-1アスタくにづ
か３番館106

取組み内容 認知症のご本人やご家族が気軽に交流・相談できる集いの場の提供

PR
まつぼっくりは、昔懐かしい雰囲気のほっこり落ち着けるカフェです。介護をする中で感じておら
れる悩みなどを気軽に話していただける場。ご本人とご家族が安心して過ごしていただける場を目
指しています。

開催場所 問合せ

#N/A

#N/A

#N/A ## #N/A # #N/A #N/A

#N/A #N/A

取組み内容 #N/A

PR #N/A

こうべオレンジカフェへようこそ！


	長田

