
名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 鎌本

電話番号 078-747-3001

FAX番号 078-747-3002

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 豊田

電話番号 090-8534-4754

FAX番号 078-779-4358

取組み内容
お茶を飲みながら、笑って、話して、体を動かして、楽しんでいただきます。健康相談、
介護相談、税相談、成年後見制度を含む、行政書士の相談ができます。

既存の喫茶室と隣のギャラリーを使って、認知症の人も物忘れに不安を感じる人、及びそ
の家族が気楽に立ち寄り、珈琲などを飲みながら、相談や情報収集が出来る居場所を作
る。

PR
高齢になって不自由に思うことが増えても、これまで暮らしてきた地域で不安なく暮らし
ていけるように、カフェを楽しむだけてなく、いろいろな専門家にも相談でき、アドバイ
スをもらいながら暮らせるようお手伝いします。

開催場所 問合せ

オレンジカ
フェ　笑

オレンジカフェ　笑

毎月　第４
日曜日

不要 無 25 300円 須磨区
須磨区

北須磨団地D１棟
集会所　神戸須磨
区友が丘4-１-１
０１D１棟１階集
会所

PR 地下鉄妙法寺駅から当苑まで送迎しています。

こうべオレンジカフェ一覧　須磨区版No.1（令和4年11月1日現在）

開催場所 問合せ

オレンジカ
フェ

「KOBE須磨
きらくえん」

KOBE須磨きらくえん
（特別養護老人ホー

ム） 毎月第４
金曜日

1０時～12
時

要

ﾒｰﾙ・
電話
（開
催前
日ま
で

に）

12
ｺｰﾋｰ・

飲み物代
実費

全市

須磨区
車字菅ノ池
1351-14

取組み内容

こうべオレンジカフェへようこそ！



名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 池田

電話番号 078-741-2871

FAX番号 078-741-2871

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 中家

電話番号 078-754-6972

FAX番号 078-754-6978

4

０円
（飲み物
代実費１
００円）

全市
須磨区

須磨区須磨浦通
4-8-6

取組み内容
認知症、病気や障害、介護や育児など、年齢問わず思いを抱え込んている方の相談・情報
収集ができる居場所です。

開催場所 問合せ

はちのじ

訪問看護ステーション
38

毎月第2・
4水曜日

13：30～
14：30

要

お電話
でお申
込みく
ださい

PR
地域住民のだれもが参加してゆったりとした時間を過ごしていただけます。看護師・作業
療法士も参加します。開催日時はホームページ（https://www.houkan38.com)に掲載
しています。☎・メールでもお気軽にお問合せください。

10

PR
認知症の方は徐々に増えているので地域ではその方々のとまどいを理解し、その方々の人
生を尊いものとして出来るだけサポートしたいと思います。

１００円
須磨区妙
法寺付近

須磨区 須磨区妙法寺

取組み内容
少人数で当事者を中心に相互のコミュニケーションを図る。カフェの時間が待たれるよう
な楽しい雰囲気をつくる。認知症についてのさまざまな情報をできるだけ提供する

オレンジカフェ
順心館

オレンジカフェ順心館

毎月第2金
曜日

13：30～
15：30

要

電話
でお
申込
みく
ださ
い

こうべオレンジカフェ一覧　須磨区版No.2（令和4年11月1日現在）

開催場所 問合せ

こうべオレンジカフェへようこそ！


	須磨

