
若年性認知症交流カフェ　ソレイユ

お問い合わせ：神戸市社会福祉協議会　福祉部福祉事業課

078-200-4013

5月　
ソレイユ
2026.5.23(土)
10:00～12:00

参加費(材料費)：800円

★必ず事前に申込してください

持ち物：エプロン・三角巾

場所：中央区文化センター

　　　９階　クッキングルーム

　　　神戸市中央区東町115番地

和菓子作り体験

ソレイユは、参加者の方がやってみたい

こと、知りたいこと、学びたいことを

叶える場です。

ご希望の多かった和菓子作り体験！

体験後、手作りの和菓子を味わいながら、

各テーブル（少人数）で会話を楽しむ

時間を設けたいと思っております。

今回のプログラムは事前予約制です。

参加希望の方は5月11日までに下記まで

ご連絡をお願いします。
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