
【日  時】 ２０２２年９月２７日（火） ９：３０～１６：３０ 
 

【講  師】 稲松 真人 氏 

（兵庫県対人援助研究所 主宰） 
 

【会  場】 こうべ市民福祉交流センター 

(神戸市中央区磯上通 3-1-32) 
 

【対  象】・地域活動にかかわる市民 

・社会福祉事業従事者 

・まちづくり活動全般に関心のある方 
 

【定  員】３０名（申込多数の場合は抽選） 
 

【受 講 料】１,０００円 
 

【申込方法】 市民福祉大学 HP・ 

電話・FAX・E-mail・ハガキにて、 

市民福祉大学あてにお知らせください。 

①講座名 ②住所（〒）③氏名（ふりがな）④電話・FAX ⑤所属（あれば） 
 

【申込締切】９月１３日（火）※締切後のお申込みはお問い合わせください。 

9：30～12：30 

アイスブレーク  

★ミニ講義① 研修は笑顔で！ 心の鎧を脱ぎ捨てて！！ 

マジメも休み休み言え！！！ 

テーマ１．「地域」について考える。 

★ワーク① 皆さんにとって「地域」とは何ですか？  

★ワーク② その「地域」の現状について考えてみる？ 

テーマ 2．「課題」について考える。  

★ワーク③ 地域での「課題」って何ですか? 

        課題って・・・困りごと？  

★ワーク④ どのようにして「課題」を知っていきますか？ 

★ミニ講義② 「地域」と「課題」 

13：30～16：30 

テーマ 3．「解決すること」について考える。 

★ワーク⑤ 課題の解決とは何で、どうすればいいか？ 

★ミニ講義③ 「支援」とは何かを考える 

【グループワーク】 

ミッション：地域での課題を発見し、 

解決するための具体的な取り組みを計画する。 

発表・まとめ 

 

 

地域の課題を探り 

 

 

内容 

解決する方法を学ぼう！ 
「地域」って、どんなことが起こっているの？ 

どんな「課題」があるの？ 

どうやって「課題」を探ったらいいの？ 

 

≪交通のご案内≫ 

○各線「三宮」駅下車、徒歩１５分 

○市営地下鉄海岸線「三宮・花時計前」駅下車、徒歩７分 

○ポートライナー「貿易センター」駅下車、徒歩５分 

○市バス⑦系統「市民福祉交流センター前」下車すぐ 

【お問合せ】 社会福祉法人神戸市社会福祉協議会 市民福祉大学 

〒651-0086 神戸市中央区磯上通 3 丁目１－32 

TEL(078)271-5300 FAX(078)271-5365 

HP https://www.shiminfukushidaigaku.jp/ 

住民の数だけありそうなニーズ（地域課題）の探り方や、地域の福祉課題を様々な人達と協力して解決していく方法を 

事例やグループワーク等を通じ、面白く楽しく学びます。 

 

地域活動を元気にする！活動力アップ講座 

※要約筆記・手話通訳が必要な方は、お申込み時にお知らせください。

※感染症対策のため、当日は必ずマスクの着用をお願いします。 


