
（案） 

接客をするのは“認知症を抱える人"。 

まちがえることを受け入れて、 

まちがえることを一緒に楽しむ。 

この不思議であたたかいレストランの 

ものがたりを 1 冊にまとめた本です。 

 

 

要介護の手前の虚

弱状態を意味する

「フレイル」。 

フレイルにならな

い、させない「仕組

みづくり」のヒン

トが満載！ 

 

従順な妻と優秀な娘にめぐまれ、完璧な人生を送っ

ているように見える大澤正樹には秘密がある。有名

中学に合格し、医師を目指していたはずの長男の翔

太が、七年間も部屋に引きこもったままなのだ。夜

中に家中を徘徊する黒い影。次は、窓ガラスでなく

自分が壊される――。「引きこもり 100 万人時代」

に必読の絶望と再生の物語。 

『子ども介護者 

ヤングケアラーの現実と社会の壁』 
 

濱島淑惠/著   角川新書 

 

 

祖父母や病気の親など、家族の介護を担う

子どもたちに対し、国は支援に動き出し

た。問題が認識される前から研究を重ねて

きた著者は、2016 年に国や自治体に先駆け

て、当事者である高校生への調査を実施。

ヤングケアラー研究の第一人者が過酷な

実態を明らかにし、当事者に寄り添った支

援のあり方を探る。 

『地域で取り組む 

高齢者のフレイル予防』 
 

辻哲夫、飯島勝矢、服部真治/著、編集   
中央法規 

 

 

『注文をまちがえる料理店』 
 

小国士朗/著 あさ出版 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和３年第１号(2021年12月発行) 

福祉ライブラリー 
ニュース 市民福祉大学 福祉ライブラリー発行 

新着図書のご案内 『小説８０５０』 

林真理子/著   新潮社 

 

『渋沢栄一に学ぶ福祉の未来』 
杉山博昭/著 青月社 

 

 

福祉ライブラリーに 

新たに仲間入りした 

図書をご紹介します 

新一万円札の顔となり、2021

年大河ドラマで注目を浴びる

渋沢栄一。 

経済人としての側面に光が当

たる一方で、あまり語られな

かった福祉への多大な貢献。 

福祉の先駆者として奔走した

渋沢のもうひとつの顔を丁寧

に紐解き、そのメッセージを

未来へつなぐ貴重な 1 冊。 



（案）  

 

 

 

令和３年１２月２８日(火)～令和４年１月４日(火)の間、閉室します。 

年始は１月５日(水)より開室いたします。 

返却ポストは 12 月 28 日～１月３日の期間 

ご利用いただけません。 

ご理解ご協力をお願いいたします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

神戸市社会福祉協議会 市民福祉大学 福祉ライブラリー 
開室時間(月～金曜日)：午前９時３０分～午後５時３０分 

〒651-0086 神戸市中央区磯上通 3丁目 1-32こうべ市民福祉交流センター2階 

TEL 078-271-5307 FAX 078-271-5365 

福祉ライブラリー 

蔵 書 検  索 
 

ご希望の資料について、所蔵の有無をお持ちのスマートフォンや 

パソコンからお探しいただけます！ぜひご利用ください。 

 

『市民福祉大学 福祉ライブラリー』で検索 
 

http://www.shiminfukushidaigaku.jp/search/ 
 

年末年始にともなう閉室のお知らせ 

１２月の企画展示 

今月は今年の４月～11 月末までの 

貸出ランキング上位の図書、業種別のオススメ図書＆DVD を展示しています！！ 

       

年末年始の読書のおともを見つけに、 

ぜひ福祉ライブラリーへお越しください。 

～貸出ランキング・オススメ特集～ 

http://www.shiminfukushidaigaku.jp/search/

