
名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 小竹栄

電話番号 090-6204-4748

FAX番号 078-351-6909

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 上田・高見

電話番号 078-575-2120

FAX番号 078-575-2160

兵庫区
兵庫区

大開通２丁目２
番１号

取組み内容 柔軟体操、茶話会、勉強会、ゲーム、健康管理相談

PR
地域の方々が気軽にお立ち寄りいただき気軽に何でもお話しいただける環境を作って行き
たいと思っております。ご年配の方が欲する情報を提供します。

オレンジカ
フェ　白檀

介護老人保健施設兵庫み
どり苑

第3
木曜日

（２ヶ月に
1回予定）

不要

こうべオレンジカフェ一覧　兵庫区版No.1（令和3年8月1日現在）

開催場所 問合せ

ほっこりカ
フェ

神戸昇天教会

奇数月・日
付不定

（月曜日が
多い）

不要 無 40

飲み物代
（ケーキ

代）
２００円

全市

兵庫区
下祗園町３９－
７

認知症のご本人や家族の方・支援者が安心して過ごしていただける居場所作りを目指して
います。日頃の悩み不安もお気軽に相談頂きリフレッシュ下さい。

取組み内容
＊地域の集会所を利用してお茶とケーキを提供し、茶話会を開催
＊DVD鑑賞、寸劇等を行い共通話題作り
＊日頃の悩み、不安を共有

PR

無
15
～
20

1回
1５０円
～２００

円

開催場所 問合せ

こうべオレンジカフェへようこそ！


	兵庫

