
                                                                

 

                                   

                      ホッと通信 

 

少人数で、お一人おひとりに合った個別対応をさせて頂いております。 
ゆったりとした雰囲気の中、歌をうたったり、おやつ作りや 
園芸、散歩、外出、手芸などをお楽しみ下さい。 
 
 
                   

                               

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 

 御神輿制作  御神輿制作  御神輿制作 お誕生日会 書道教室 
    御神輿制作  

１０ １１ １２ １３ １４ 

お誕生日会 うちわ制作 うちわ制作 うちわ制作 うちわ制作 

クッキング クッキング クッキング     

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

夏 祭 り 夏 祭 り 夏 祭 り 書道教室 ゲーム 

   理髪サービス       

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

壁画制作 書道教室 壁画制作 壁画制作 壁画制作 

理髪サービス  カレンダー制作 カレンダー制作 カレンダー制作 

３１     

絵手紙         

          

 

 

 

 

 

 

 

茅の輪くぐり 

（諏訪神社） 

一年の半年が過ぎました。残りの半分を健康に過ごせますよう祈願し、 

七夕笹飾り短冊にお願いごとを託しました。            

 

 

 

 

 

な 

  令和２年８月号 
なでしこケアセンター 

 
 
℡ ９６１－１２９４ 

♪８月の行事予定♪ 

で し こ 

夏野菜カレー作り ズッキーニ、パプリカ等たくさんの具材入

りです。デザートは懐かしいまくわうり。素朴な味でした。 

ホームページを開設しました。神戸市社会福祉協議会で検索いただけます。 


