
神戸電鉄「鈴蘭台駅」から徒歩5分
阪急バス、神鉄バス「鈴蘭台」停留所から徒歩 5分
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スマイルすずらん（生活介護・短期入所）

きた障害者相談支援センター

鈴蘭台あんしんすこやかセンター

すずらんケアプランセンター

北在宅福祉センター

施設のごあんない

運営 ： 社会福祉法人 神戸市社会福祉協議会　https：//www.with-kobe.or.jp/

北在宅福祉センター    〒651-1114  神戸市北区鈴蘭台西町1-26-2

北区障害者地域生活支援拠点

居宅介護支援事業所●きた障害者相談支援センター
●すずらんケアプランセンター

●鈴蘭台あんしんすこやかセンター 

地域包括支援センター

Tel：（078）592-9604
Fax：（078）592-5170
E-mail：suzurandai.a@with-kobe.or.jp

Tel：（078）592-1294
Fax：（078）592-5170
E-mail：kita.z-e@with-kobe.or.jp

Tel：（078）592-1371
Fax：（078）592-1381
E-mail：suzuran-sunny@with-kobe.or.jp

わたしたちは、利用者さまの自己決定を尊重
し、地域において、明るく笑顔で暮らし続け
るための生活支援に努めます。

わたしたちは、利用者さまはもちろん、ご家
族の想いにも寄り添った支援に努めます。

わたしたちは、利用者さまが社会とつながる
場を提供し、活き活きとした地域生活への移
行に向けた支援に努めます。

わたしたちは、地域社会と連携し、住民のみ
なさまと共に、お互いを尊重し支えあう地域
共生社会の実現を目指します。
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社会福祉法人　神戸市社会福祉協議会
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北在宅福祉センター

笑顔を大切に！！ 
ワンチームすずらんへ！！

Faci l i ty Information

●スマイルすずらん（生活介護・短期入所）
Tel：（078）592-1372
Fax：（078）592-1381
E-mail：suzuran-life@with-kobe.or.jp
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「一人ひとりが笑顔の主役であるために」

北区障害者地域生活支援拠点

北在宅福祉センターは、緑豊かな六甲山系のふもとにあり、四季折々の自然を感じることができます。
私たちは、すべての方が自分らしくいつも笑顔でいきいきと過ごせるように、一人ひとりに寄り添い支援していきます。

介護保険サービスを適切に利用できるよう、ケアマネ
ジャーが心身の状態・環境・ご本人の希望などに基づ
きケアプランを作成します。

窓口開設時間
9：00～ 17：00

窓口休業日
日曜日　年末年始

障がい者の重度化・高齢化や「親なきあと」を見据え、障がい者の地域で
の生活を支えるため、短期入所（ショートステイ）を行います。また、計
画的なご利用とは別に、介護者の急な不在時などに対しての緊急時受け入
れ体制も整えています。

障害者地域生活支援拠点は、神戸市において、障がい者の地域生活を支援する
ため、重度障がいにも対応できる専門性を有し、また、その地域において、
障がい者やその家族が安心して生活し続けるための地域生活支援拠点として
の役割を担います。

定　員 ５名　（別に緊急利用床 １床）

休業日 年中無休

1日の流れ（例）

  9:00　送迎

10:00　入浴

11:00　余暇活動

12:00　昼食

13:00　創作活動  生産活動

16:00　送迎

スマイルすずらん（短期入所）2

常に介護を必要とする方に、入浴、排せつ、食事の介護等を行うとともに、創
作活動や生産活動などの機会を提供することにより、地域での生活を支援します。

スマイルすずらん（生活介護）1

きた障害者相談支援センター3

すずらんケアプランセンター
（居宅介護支援事業所）
4

・介護保険を使うにはどうしたらよいか
・認知症についての相談がしたい
・消費者被害にあったのでは
・介護の不安や悩みがある
・介護予防（高齢者の健康づくり）に取り組みたい など

高齢者の介護や見守りに関する総合的な相談窓口です。
相談には保健、介護、福祉の資格を持つ専門職が対応し
ます。介護予防や地域での支えあい活動も支援します。

窓口開設時間
8：45～ 17：15

窓口休業日
日曜日　年末年始

鈴蘭台あんしんすこやか
センター（地域包括支援センター）
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こんな時にご相談ください

サービスの案内や利用方法、日常の悩み、家族のこと、仕事のこと、一
人暮らしの希望、将来のことなどの相談に応じ、地域での生活を支援し
ます。また、障害福祉サービスの調査も行っています。

障がい者等が、住み慣れた地域で安心して自立した生活を継続できる
よう地域全体で見守る体制を整えるとともに、支援が必要な障がい者
等の情報をもとに災害時等緊急事態に備える基盤の構築をします。

○見守り支援事業

〈その他〉
・指定計画相談支援
・地域相談支援
　（地域移行支援・地域定着支援）
・指定障害児相談支援

窓口開設時間

平日…………………9：00～ 19：00
土・日曜日、祝日…9：00～ 17：00

※窓口開設時間外、緊急時対応の電話相談を
　行っています。

窓口休業日 年末年始

定　員 20名

休業日 土・日曜日・年末年始

開設時間 9：00～ 16：00


