
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                

 

 

 

 

 

◆ 「くらしの防災ガイド」を差し上げます ◆ 

 当館では広報紙 KOBEの点字版・デイジー版を製作しており、ご希望の方に 

定期的にお送りしております。このたび、広報紙 KOBEの防災特別号「くらしの防災 

ガイド」が発行され、点字版・デイジー版を製作しています。 

   「くらしの防災ガイド」は、大雨や地震に関する情報や、災害発生時の行動に関す 

 る情報が掲載されています。 

点字版・デイジー版の広報紙 KOBE を読まれていない方でご希望の方は、差し上 

げます。申込は図書館（電話３６２－２４８８）まで。 

 データでご利用の方は、図書館ホームページに掲載しますので是非ご利用くださ 

い。 

 

 

 

 

 

神戸市立点字図書館だより 
No.２７８ 

（隔月発行） 

２０２１年６月 

 

発行  社会福祉法人 神戸市社会福祉協議会 

神戸市立点字図書館 

       〒650-0016 神戸市中央区橘通３－４－１ 

       電話 （０７８）３６２－２４７７（貸出用） 

       電話 （０７８）３６２－２４８８（代 表） 
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      ● 開館時間：平日（月曜～金曜） 午前９時～午後５時 

         ● 休 館 日 ：土曜・日曜・祝日・年末年始・図書整理期間 
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◆ ７月、８月の機器講習 ◆ 

（１） iPhone用キーボード Rivo2体験会 

内  容 ： Rivo2の基本操作の紹介 

対  象 ： 購入を考えている方や初心者の方 

日  程 ： ７月の毎週金曜日 

（２） 点字ディスプレイ ブレイルメモスマート Air32体験会 

内  容 ： 点字文書の読み書き、基本機能の紹介 

対  象 ： 購入を考えている方や初心者の方 

日  程 ： ８月の毎週水曜日 

（１）(２)ともに 

時 間 ： 午前１０時から１１時半、または午後１時半から３時 

定 員 ： 各回１名 

参加費 ： 無料 

申 込 ： ６月２２日(火)から図書館(電話３６２－２４８８)まで 

その他、プレクストーク、パソコン、iPad、iPhone、点字ディスプレイなど、IT機器の 

相談を随時受け付けています。 

 

◆ 点訳ボランティア・点灯虫グループ主催 利用者交流会のご案内  

             「神戸大学 落語研究会 公演」 ◆ 

日  時 ： ９月１７日（金） 午後２時から３時半（受付は午後 1時半より） 

場  所 ： 神戸市立総合福祉センター４階 第５会議室 

出  演 ： 神戸大学 落語研究会より３名 

昨年開催できなかった「神戸大学 落語研究会」の公演です。 

詳しい内容については、８月号でお知らせいたします。 

 

 



◆情報科学

原本： ダイヤモンド社　2020年

◆歴史

原本： ＰＨＰ研究所　2020年

原本： エクスナレッジ　2020年

原本：

原本： 文藝春秋　2020年

210-63

ヤマザキ　マリ　中野　信子 (ﾅｶﾉ ﾉﾌﾞｺ) 著

新型コロナの話題で意気投合したヤマザキマリと中野信子が、パンデミックが変えた
人類の歴史、古代ローマの女性と日本の女性、「新しい日常」への高いハードルなどにつ
いて語り合う。

３冊

 

◆医学

491-108
スマホ脳

３冊
アンデシュ・ハンセン著　久山　葉子 (ｸﾔﾏ ﾖｳｺ) 訳

新潮社　2020年

睡眠障害、うつ、記憶力や集中力、学力の低下、依存…。スマホやｉＰａｄが人間、特に
子供や若者に与える影響を最新研究をもとに明らかにする。

493-168

柳田　国男 (ﾔﾅｷﾞﾀ ｸﾆｵ) 著　畑中  章宏 (ﾊﾀﾅｶ ｱｷﾋﾛ) 訳

007-56

脱マウス最速仕事術

２冊年間１２０時間の時短を実現した５０のテクニック

森  新 (ﾓﾘ ｱﾗﾀ) 著

「脱マウス」だけで仕事のスピードが劇的に変わる！ 「キーボードのキー自体への理
解」を軸に、「脱マウス」までのステップを体系化し、その最短経路をまとめる。

天皇の国史
１３冊

竹田　恒泰 (ﾀｹﾀﾞ ﾂﾈﾔｽ) 著

明治天皇の玄孫である著者による竹田流「日本史講義」。「古事記」時代から令和まで、
皇室を軸に日本全史を見渡す。

「なんで帰ってきてん？」て尋ねたら、「あんたらに会いたいから帰ってきたんや。せや
けどうち、また行くわ」言うて、跡形も残さんと、また消えてしまいよってん－。柳田国男の
「遠野物語」を関西弁に“翻訳”。

382-4
関西弁で読む遠野物語

２冊

パンデミックの文明論
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原本： 講談社　2020年

◆生活

原本：

◆商業

689-8 １冊

原本：

◆言語

原本：

原本： 宝島社　2020年

原本： 双葉社　2020年

カタカナ語研究会議 監修

◆日本の小説

文豪たちのずるい謝罪文

最強の睡眠に変える食習慣

余計なカタカナ語は、まわりをイラッとさせるだけ！ カタカナ語を間違って使っている例
を現実的な表現で示し、カタカナ語の意味や使用場面をわかりやすく解説しながら、日本
語に置き換えた正解例を紹介。

３回目を迎えるお立寄りは、再び舞台を神戸市内全域に拡大。２００を超える商店街・小
売市場が誇る膨大な商品の中から、わざわざ行く価値あり！な１８の銘品を「お立寄り認
定品」として選出。

神戸市商業流通課　2020年

814-12 あなたはこんな風に思っていませんか？

金の無心から締切の交渉、不倫の言い訳、喧嘩の仲裁や詫び…。芥川龍之介、太宰治
ら日本の文豪たちが書いたユーモアにあふれる詫び状を解説とともに紹介。

913-a90
天城　智尋 (ｱﾏｷﾞ ﾁﾋﾛ) 著

神戸お立寄り　３

秀和システム　2016年

590-26
博学面白倶楽部 (ﾊｸｶﾞｸ ｵﾓｼﾛｸﾗﾌﾞ）著

家でできること１１５
３冊

498-134

成功する人ほどよく寝ている

３冊

３冊
山口　謠司 (ﾔﾏｸﾞﾁ ﾖｳｼﾞ) 著

３冊

人の心の内がわかるかのように偽りを見抜く妃嬪（ひひん）の亡骸が後宮で見つかっ
た。第一発見者となった女官吏の陶蓮珠（とう れんじゅ）は、国の平和と彼女の秘密を守る
ため、死の真相を探ろうとし…。

910-60

後宮の花は偽りを隠す　　後宮の花シリーズ　３

それっ！日本語で言えばいいのに！！

２冊

前野　博之 (ﾏｴﾉ ﾋﾛﾕｷ) 著

睡眠が不足すると心と体にどんな影響があり、睡眠の質が改善するとどんなメリットが
あるのか。すぐに実践できる「睡眠改善メソッド」をわかりやすく解説。

ベランダキャンプ、コーヒー豆自家焙煎…。「家の中で快適に過ごす時間」が見直されて
いるいま、手軽でお金もかからない、楽しくできる１１５個の〈ワクワクのヒント〉を紹介。

三笠書房　2020年
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原本： ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2008年

原本：

原本： 星海社　2020年

原本： 新潮社　2020年

原本：

◆エッセイ

原本： 幻冬舎　2021年

914-233
グリーンピースの秘密

３冊
小川　糸 (ｵｶﾞﾜ ｲﾄ) 著

ベルリンで暮らし初めて１年。冬には友人と温泉で新年会をしたり、家で味噌を仕込ん
だり。短い夏には美味しい味と素敵な出会いを求めて、リトアニアとポーランドへ…。四季
折々の暮らしを綴ったエッセイ。

913-ｗ22
伊勢海老恋し　　料理人季蔵捕物控　３９

４冊
和田　はつ子 (ﾜﾀﾞ ﾊﾂｺ) 著

角川春樹事務所　2020年

水無月の頃、日本橋木原店・塩梅屋では主・季蔵が金箔を散らした錦玉羹を作ってい
た。その菓子に“蛍想い”と名づけ、元許嫁の瑠璃に届けたが、帰り途、季蔵は何者かに
襲われてしまう…。

913.68-29

甲斐の農家から江戸の飛脚問屋の養子となった茂十郎は、永代橋の崩落事故で妻と
跡取り息子を失う。その悲しみを糧に、三橋会所頭取となり橋の運営に要する費用を集め
…。江戸の繁栄に生涯を捧げた実在の改革者に迫る歴史小説。

５冊

神坂　一 (ｶﾝｻﾞｶ ﾊｼﾞﾒ) 著
913-ｋ188

矜持（きょうじ）　　警察小説傑作選

「ステイホーム」のかけ声とともに、一瞬で変わってしまった日常を描いた、オール書き
下ろしミステリー小説アンソロジー。

４冊
今野　敏 (ｺﾝﾉ ﾋﾞﾝ) 　佐々木　譲 (ｻｻｷ ｼﾞｮｳ）　ほか著

ＰＨＰ研究所　2021年

警察小説の旗手たちの人気シリーズから名作を選出したアンソロジー。今野敏「熾火」
をはじめ、確固たる信念で事件に挑む警察官の姿を描いた全６篇を収録。

913.68-30

ステイホームの密室殺人　１

永井　紗耶子 (ﾅｶﾞｲ ｻﾔｺ) 著

３冊

３冊

織守　きょうや (ｵﾘｶﾞﾐ ｷｮｳﾔ)　北山  猛邦 (ｷﾀﾔﾏ ﾀｹｸﾆ) ほか著

コロナ時代のミステリー小説アンソロジー

リナとガウリイは魔道士協会評議長が領主を抹殺し、町を武力で支配したという話を聞
かされ、クリムゾン・タウンに向かうが…。

◆時代・歴史小説

913-n159
商う狼　　江戸商人杉本茂十郎（もじゅうろう）

スレイヤーズ　１１　　クリムゾンの妄執（もうしゅう）
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９３号　二条城 ２冊

９４号　飫肥（おび）城 ２冊

９６号　越前大野城 ２冊

９７号　福江城 ２冊

９８号　龍野城 ２冊

９９号　備中松山城 ２冊

◆資料

１冊

　　  桜雲会　編

１冊

　　  ニッポン放送　発行

１冊

       検察庁　発行

◎めぐみ　仏典童話 ３ １冊

      秋野　かおり (ｱｷﾉ ｶｵﾘ) 文

◎コミュニカ　２０２１年春　Ｎｏ．６２ １冊

     全国盲ろう者協会　編

◎厚生　第２８４号 １冊

◎ふれあいらしんばん　Vol.７９ １冊

◆差し上げます

○ニッポン放送点字・拡大文字番組表　２０２１年度前期版 １部

３部

○厚生　第２８４号 ６部

○ふれあいらしんばん　Vol.７９ １部

　　  内閣府政府広報室　発行

　　  厚生労働省　発行

◎いのちをつなぐ　被災経験のある視覚障害者の声

◎犯罪被害者の方々へ　被害者保護と支援のための制度に
　　ついて　 令和３年３月

◆歴史　〈週刊日本の城シリーズ〉

210-60 週刊日本の城　改訂版

◎ニッポン放送点字・拡大文字番組表　２０２１年度前期版

○犯罪被害者の方々へ　被害者保護と支援のための制度に
    ついて
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■社会

原本： 新潮社　2019年

■商業

689-3 1時間12分

原本： 神戸市商業流通課　2018年

689-3 1時間6分

原本： 神戸市商業流通課　2019年

689-3 1時間18分

原本： 神戸市商業流通課　2020年

■日本の小説

原本： 宝島社　2001年 ※

原本： 角川書店　1998年 ※

この図書を聞くには、専用の再生機が必要です。
※は、過去に紹介したテープ図書をデイジー化したものです。

7時間27分
西川　恵 (ﾆｼｶﾜ ﾒｸﾞﾐ) 著

319-11
皇室はなぜ世界で尊敬されるのか

6時間10分

探偵は五重人格!? 「本当のパパを探して」大物政治家の娘からの依頼に、五つの
人格を持った探偵が挑む。

神戸お立寄り　２

　 ２度目となる今回は、”ＴＨＥ　ＤＥＥＰ　ＬＯＣＡＬ”をテーマに、中央・兵庫・長田３区内
の個性豊かな店舗から、わざわざ行く価値あり！な１４の名品を「お立寄り認定品」とし
て選出。

　 ３回目を迎える今回のお立寄りは、再び舞台を神戸市内全域に拡大。２００を超える
商店街・小売市場が誇る膨大な商品の中から、わざわざ行く価値あり！な１８の銘品を
「お立寄り認定品」として選出。

913-hi17

913-ni57
ギャップ

9時間23分
西村　健 (ﾆｼﾑﾗ ｹﾝ) 著

スケアクロウ　　自動鳥獣撃退装置・狂騒記

　 宅地化が進む都市近郊農村地帯で起きた、野鳥退治の新兵器をめぐる大騒動。天災
か人災か？　人間のエゴイズムと環境破壊をブラックユーモアたっぷりに描く。

姫野　由宇 (ﾋﾒﾉ ﾕｳ) 著

神戸お立寄り　３

　 世界から深い敬意を向けられる皇室。それは長い歴史に加え、皇族の人間力による
ものであり、日本外交にも大きく寄与してきたが、新たな時代にどう生かされるのか。

神戸お立寄り

ネット通販・地方発送なし！ お取り寄せできないまちの五つ星を『お立寄り』と呼ぶ。
舞台は神戸市内２４０を超える商店街・小売市場！ 膨大な商品の中からわざわざ行く
価値あり！な２０の名品を「お立寄り認定品」として選出。
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■外国の小説

原本： 東京創元社　1977年

■シネマ・デイジー

原本： ＮＢＣユニバーサル・エンターテイメントジャパン　2019年

▽他館製作

■医学

原本： 主婦の友社　2017年

原本： サンマーク出版　2020年

■料理

原本： 主婦の友社　2020年 宮城県視覚障害者情報センター製作

■日本の小説

三毛猫ホームズの事件ノート

原本： 汐文社　2021年

2時間22分

赤川　次郎 (ｱｶｶﾞﾜ ｼﾞﾛｳ) 著

長崎県視覚障害者情報センター製作

913-ak11

三毛猫ホームズの幽霊退治 　　

年齢を重ねるにつれて生じる「なんとなく不調」という悩み。婦人科系の漢方相談を
行なう著者が、簡単に実践できる「スローエイジング」の手当てを紹介。

日本点字図書館製作

1時間57分
スティーヴン・フリアーズ 監督

495-8
自分で自宅でカラダを整える方法

3時間18分

596-59

忙しい日のできたてごはんがレンチンだけで
できちゃった　　100レシピ 3時間

新谷　友里江 (ﾆｲﾔ ﾕﾘｴ) 料理　主婦の友社 著

　 毎日の食事作りに電子レンジを上手に使えば、忙しい朝も、帰りが遅くなった夜もグッ
とラクになる。レンチンだけでできるレシピを紹介。

933-154
奇商クラブ

12時間22分
Ｇ．Ｋ．チェスタトン 著　福田　恒存 (ﾌｸﾀﾞ ﾂﾈｱﾘ) 訳

778.2-10

さとう　桜子 (ｻﾄｳ ｻｸﾗｺ) 著

日本ライトハウス情報文化センター製作

ヴィクトリア女王　最期の秘密

猪越　英明 (ｲｺｼ ﾋﾃﾞｱｷ) 著

がん治療中の女性のためのＬＩＦＥ＆Ｂｅａｕｔｙ
3時間42分

　 晩年のヴィクトリア女王を輝かせた若者との出会いを描く真実の物語。孤独で心を閉
ざしていた女王が、ひとりのインド人従者との出会いで人生の明るさを取り戻す。

494-17

　 がんの体験をもとに、自身が行ったスキンケアやメイクの工夫、日常を快適にするア
イテムなどを紹介。がんと診断されたときの心がまえなども語る。

※

　 会員は完全に新しい商売を発明し生活を支えなければならない。この変わったクラブ
の面々をめぐる事件を、発狂し引退した裁判官バジルが解決する探偵譚。

　 幽霊屋敷に招待された、片山刑事と妹、そして名探偵猫のホームズ。真夜中、片山た
ちの前に現れたのは…。表題作ほか全３話を収録。
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原本： 早川書房　2019年

原本： 文藝春秋　2021年

原本： 文藝春秋　2020年

原本： 早川書房　2019年 早川清文学振興財団製作

原本： 早川書房　2014年

■時代小説

原本： 早川書房　2020年

原本： 光文社　2010年

鴉龍天晴（がりょうてんせい）

姉さま河岸見世相談処（かしみせ　そうだんどころ）

関ケ原の役を契機に、機械文化が発達した東国と、妖（あやかし）がのさばる西国に分
かれた日ノ本。国内を揺るがす動乱に巻き込まれた２人の青年の数奇な運命を描く。

12時間2分
神々廻　楽市 (ｼｼﾊﾞ ﾗｲﾁ) 著

913-si56 10時間4分
志坂　圭 (ｼｻﾞｶ ｹｲ) 著

小樽市点字図書館製作

　 元花魁の七尾姉さんは、落籍されたのに吉原に舞い戻り、千歳楼（ちとせろう）という
見世を営む変わり者。吉原で起こる遊女がらみの事件や悩みを鮮やかに解いていく。

913-si55

早川清文学振興財団製作

庄司　圭太 (ｼｮｳｼﾞ ｹｲﾀ) 著

「失せ物ひと探し悩み事万お引き受け仕り候喧嘩屋」―浅草で看板を掲げる藤八を
商家の主人が訪ねてきた。拐かされた娘を無事取り戻してくれという依頼だ。

913-ku21

913-ho7

　 高平君が、涙ながらにいなくなった猫の話をはじめた。聞けば聞くほど私が外で世話
していたキャシーそっくりで…。猫達や風景、書物をめぐる９つの短篇を収録。

猫がこなくなった

913-ho6
月の落とし子

10時間9分
穂波　了 (ﾎﾅﾐ ﾘｮｳ) 著

早川清文学振興財団製作

新しい時代の有人月探査で、月面のクレーターに降りた宇宙飛行士が吐血して
急死。死因は正体不明のウィルス感染!?　残ったクルーは地球への帰還を試みるが…。

川崎市視覚障害者情報文化センター製作

6時間5分
保坂　和志 (ﾎｻｶ ｶｽﾞｼ) 著

善医（ぜんい）の罪
12時間16分

久坂部　羊 (ｸｻｶﾍﾞ ﾖｳ) 著

大田区声の図書室製作

山梨ライトハウス情報文化センター製作

　 意識不明の重体だった男性を、主治医の白石は家族の同意のもと尊厳死に導いた。
３年後、カルテと看護記録の食い違いが告発され、検察は彼女を殺人罪で起訴し…。

8時間40分
小川　哲 (ｵｶﾞﾜ ｻﾄｼ) 著

　 零落した稀代のマジシャンがタイムトラベルに挑む「魔術師」、ＣＩＡ工作員が共産主義
の消滅を企む表題作などを収録した、ＳＦとエンタメの最前線たる６篇の作品集。

913-og5
嘘と正典（せいてん）

913-si57
鬼蜘蛛　　喧嘩屋藤八　１

9時間29分
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原本： 幻冬舎　2020年

■エッセイ

原本： 新潮社　2020年

原本： 祥伝社　2020年

■ご案内

　 ▼追加タイトル一覧
　（他館製作分）

　１６　付け火
　１７　大禍時（おおまがとき）
　１８　垂込み（たれこみ）
　１９　虚け者（うつけもの）
　２１　無法者（むほうもの）
　２２　島帰り

２３　生き恥
２６　冬の椿
２７　夕涼み
２９　花見酒
３０　野良犬

●一般CD
■日本の小説　　森繁久彌が選ぶNHK日曜名作座　第二集

原本： ＮＨＫサービスセンター　1995年

原本： ＮＨＫサービスセンター　1995年

原本： ＮＨＫサービスセンター　1995年

序の舞　１～２

序の舞　３～４

宮尾　登美子 (ﾐﾔｵ ﾄﾐｺ) 著

宮尾　登美子 (ﾐﾔｵ ﾄﾐｺ) 著

１枚

１枚

１枚
序の舞　５～６
宮尾　登美子 (ﾐﾔｵ ﾄﾐｺ) 著

914-160
マイナスの効用　　不安の時代を生きる技法

4時間50分

　 寿司屋の愉しみ方から、孫の育て方、友との別れ方まで、ユーモアと教養、男気に満
ちた北方謙三の至言が満載。

五木　寛之 (ｲﾂｷ ﾋﾛﾕｷ) 著

山梨ライトハウス情報文化センター製作

　人気時代小説シリーズ「秋山久蔵御用控」（藤井　邦夫　著）の

　全３０タイトルを当館で揃えました。

　「新秋山久蔵御用控」も当館で製作中です(５巻まで完成）。

　ぜひご利用ください。

13時間49分
生きるための辞書　　十字路が見える

　 「悲しいときは、きちんと悲しむ。悲しいときは、悲しみと向き合う」「うつは、人間の根
底に触れる大切な感覚」…。不安の時代を生き延びる、逆説的なメッセージ。

914-159

小樽市点字図書館製作

北方　謙三 (ｷﾀｶﾀ ｹﾝｿﾞｳ) 著

913-si58
梅雨葵（つゆあおい）　　小烏（こがらす）神社奇譚

7時間6分
篠　綾子 (ｼﾉ ｱﾔｺ) 著

群馬県立点字図書館製作

　 医者の泰山が、小烏神社を訪ねると、鳥居の下に蝶の死骸があった。翌朝も同じ場
所に蝶の骸があり、見張ることに。そこに現れたのは、葵の花を持った娘だった。
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原本： ＮＨＫサービスセンター　1995年

１枚

原本： ＮＨＫサービスセンター　1995年

原本： ＮＨＫサービスセンター　1995年

■資料

■デイジー

　○みんなで作ろう！　おうちパン 59分

　　　　すこやか食生活協会　編

　○めぐみ　仏典童話　３ 12分

　　　　秋野　かおり (ｱｷﾉ ｶｵﾘ)　文

　○ワンダフル通信　９７号 1時間2分

　　　　兵庫盲導犬協会　発行

　○月刊　みんぱく　２０２１年４月号 1時間49分
　　　  国立民族学博物館 編集・発行

　○ライト＆ライフ　DAISY版　２０２１年４月号 55分

　○ライト＆ライフ　DAISY版　２０２１年５月号 54分
　　　 東京ヘレンケラー協会　発行

　〇令和２年度　厚生労働白書 8時間50分
　　　　厚生労働省　発行

■一般CD　（通常のCDプレイヤーで再生できます）

一般CD２枚

　　　  内閣府　発行

　◇明日への声　Vol.７９ 一般CD１枚

　　    内閣府政府広報室　発行

一般CD２枚

　　　  日本盲導犬協会　発行

一般CD１枚

　　　  東京都消費生活総合センター 編集・発行

■カセット

　〇令和２年度　厚生労働白書 6カセット

　　　 厚生労働省　発行

井原　西鶴 (ｲﾊﾗ ｻｲｶｸ)／上田　秋成 (ｳｴﾀﾞ ｱｷﾅﾘ) 著
１枚

序の舞　７～８
１枚

宮尾　登美子(ﾐﾔｵ ﾄﾐｺ) 著

西鶴物語　雨月物語

今昔物語

■日曜名作座

　◇東京くらしねっと　令和２年度　　No.６ 　１８７号

　◇犯罪被害者の方々へ　被害者保護と支援のための
　　　　制度について　令和３年３月

　◇盲導犬くらぶ 　１０２号
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クルーズ客船で船旅に出かけてみたい。でも値段が高いのでは？ 船内マナーが
大変かも？ まったくの初心者向けに、「客船クルーズ」の基礎知識から、船内施設や寄
港地での楽しみ方、船や海にまつわる雑学までを徹底紹介。

デイジー図書（カッコ内はテープ図書です）

159-30
(159-36)

退屈な日常が黄金の時間に変わる、４９のお話を収録。長生きの秘訣から、子育ての
ヒントまで、人生の知恵が満載！

404-9

近藤　勝重 (ｺﾝﾄﾞｳ ｶﾂｼｹﾞ) 著

心が冷えこんだとき、どうぞ読み干してください。人間関係のストレスを一晩で撃退す
る方法、１年があっという間に過ぎない生き方など、５２のお話を収録。点字版あり。

5時間19分
（４カセット）

誰かに話したくなる！地球のふしぎ大全
３冊

荒舩　良孝 (ｱﾗﾌﾈ ﾖｼﾀｶ) 著

日本にも氷河があった、１本の鉛筆は５０ｋｍも書ける…。地球上のビックリするような
スケールの大きなことから、日常生活の不思議まで、さまざまなサイエンス雑学を紹介。

159-30
(159-36)

しあわせの雑学　　一日一杯の読むスープ

049-28
ものしり一夜づけ

今月のお勧め本
 　今月は、知ってるとちょっと自慢できる「雑学」の本をご紹介します。

点字図書

290-18

こんなに楽しい！「客船クルーズ」
２冊

トラベル愛好会　著

初心者のための手軽でお得な船旅入門

２冊
ＮＨＫものしり一夜づけチーム　監修

日本人の５人に１人は睡眠のことで悩んでいる、なぜ硬水は便秘に効くの？ など、
一夜にしてものしりになれる情報やエッセンスを紹介。ＮＨＫ放送の番組より生まれた
一冊。シリーズ２巻あり。

しあわせの雑学　　希望編 8時間25分
（４カセット）近藤　勝重 (ｺﾝﾄﾞｳ ｶﾂｼｹﾞ) 著

 280-2
(280-3)

偉人の残念な息子たち 7時間39分
（６カセット）森下　賢一 (ﾓﾘｼﾀ ｹﾝｲﾁ) 著

大発明家エジソンの息子は親の名を使った詐欺で何度も訴えられたり、はたまた文
豪ヘミングウェイの息子は性転換して女性になったり…。歴史に名を馳せた父の栄光の
陰で、散々な人生を歩んだ息子たちの悲喜劇を綴った、歴史雑学エッセイ。
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◆ 点字データ編 ◆

ジャンル 書　　名 著　　者 冊数 

人生訓 修造流脳内変換術 松岡　修造 ３冊

人生訓 クッキングと人生相談 枝元　なほみ　ほか ３冊

歴史
３万年前の航海の謎を解く　日本人は
どこから来たのか？

ＮＨＫクローズアップ
現代＋制作班

３冊

医学
感染を恐れない暮らし方　新型コロナか
らあなたと家族を守る医食住５０の工夫

本間　真二郎 ３冊

医学 がんにならないシンプルな習慣 佐藤　典宏 ３冊

料理 料理家村上祥子式７８歳のひとり暮らし 村上　祥子 ３冊

芸能
浪花千栄子　昭和日本を笑顔にした
ナニワのおかあちゃん大女優

青山　誠 ２冊

言語
ツッコミ！ことわざ・慣用句
なんでやねん！

金田一　秀穂　監修 ２冊

小説 名探偵コナン緋色の弾丸 青山　剛昌　原作 ３冊

小説 君に読ませたいミステリがあるんだ 東川　篤哉 ５冊

時代小説 隠れ町飛脚　三十日屋（みそかや） 鷹山　悠 ４冊

時代小説 心淋し川（うらさびしがわ） 西條　奈加 ４冊

エッセイ
寂聴先生、コロナ時代の「私たちの生き
方」教えてください！

瀬戸内　寂聴
瀬尾　まなほ

２冊

外国文学 彼女たちの部屋 レティシア・コロンバニ ３冊

児童 食虫植物ジャングル 萩原　弓佳　作 ２冊

サピエ図書館情報

４月・５月に「サピエ図書館」に登録された点字データ１５タイトルと、デイジー
データ１５タイトルを紹介いたします。
データは「サピエ図書館」からダウンロードが可能です。
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◆ デイジーデータ編 ◆

ジャンル 書名 著者 時間

人生訓 迷いがすっきり消えるイソップ人生論 植西　聰 3時間42分

法律 シニア六法 住田　裕子　監修・著 6時間36分

医学 コロナ時代を生きるヒント 鎌田　實 5時間36分

医学 がんを抱えて、自分らしく生きたい 西智　弘 6時間6分

技術 「はやぶさ２」が舞い降りた日々 的川　泰宣 8時間20分

料理
ふだんの洋食　レシピを見ないで作れる
ようになりましょう。

有元　葉子 4時間3分

シネマ・
デイジー

［シネマデイジー］闇の歯車
山下　智彦　監督
藤沢　周平　原作

1時間53分

言語 日本語の奥深さを日々痛感しています 朝日新聞校閲センター 6時間2分

小説 刑事の枷（かせ） 堂場　瞬一 11時間46分

小説 騙（かた）る 黒川　博行 6時間46分

時代小説
椿平九郎留守居秘録（つばき　へいくろう
るすい　ひろく）　１　　逆転！評定所

早見　俊 5時間3分

時代小説 地獄の清掃人 和久田　正明 6時間28分

エッセイ たべるたのしみ 甲斐　みのり 4時間7分

外国文学 たとえ天が墜ちようとも アレン・エスケンス 12時間55分

児童
猫町ふしぎ事件簿
猫神さまはお怒りです

廣嶋　玲子　作 2時間14分

●テープは、全巻必ずＡ面の最初に戻してご返却ください。

●図書が傷んだ場合は、何か目印をつけてください。あわせて、電話での 

　 連絡をお願いします。

【貸出係よりお願い】

●貸出期間は原則２週間です。延長を希望される場合は、一度ご連絡ください。
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●飲食をしながらの利用はお控えください。

●点字図書や点字雑誌のページを折らないでください。
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順位 書名 著者 備考

1 昨日がなければ明日もない 宮部　みゆき
点訳済（東京）
音訳済(兵庫）

2 ５２ヘルツのクジラたち 町田　そのこ
点訳済(高知）

音訳済(神奈川）

3 いのちの停車場 南　杏子
点訳済(滋賀）
音訳済（青森）

4 在宅ひとり死のススメ 上野　千鶴子
点訳中（福岡）
音訳済(秋田）

5 スマホ脳
アンデシュ・

ハンセン
点訳済(神戸）
音訳済(宮崎）

6 ぼく　モグラ　キツネ　馬
チャーリー・
マッケジー

点訳中（滋賀）
音訳中（宮城）

7 どうしても頑張れない人たち
ケーキの切れない非行少年たち２

宮口　幸治
点訳中(滋賀）
音訳中（東京）

8 日雇い浪人生活録　１１
金の徒労（かねのとろう）

上田　秀人
点訳中(福島）
音訳中（東京）

9 時代小説 己丑の大火（きちゅうのたいか）
照降町四季（てりふりちょうのしき）２

佐伯　泰英
点訳・音訳中

（東京）

10 天子蒙塵（てんし もうじん）　１ 浅田  次郎
点訳済(長野）
音訳済（兵庫）

社会

医学

絵本

社会

時代小説

歴史小説

小説

すみ字図書ベストセラー情報

　  ５月２５日現在の墨字図書ベストセラー情報です。（ジュンク堂書店HPより）
    ※備考欄の製作状況は、「サピエ図書館」の検索結果です。

ジャンル

小説

小説
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