
 

☆ グループ ピアカウンセリングは神戸市の委託事業です ☆ 

 

 

 

日 程：（年９回）   ＊年２回は落合児童館での開催となります。 日時は変更になることがあります。 

 

 

 

時 間： 10：30～12：00 

場 所： きたすま障害者相談支援センター 

参加費： 無料 

ファシリテーター： 中塚 志麻 氏 （神戸大学大学院医学研究科研究員） 

ピアカウンセリングとは、「仲間と話し合う」ことです 

  「こどもの発達が気になる」「こんな時どうしたら良いのだろう？」などの悩みや 

不安を、同じようにがんばっているお母さんお父さんと一緒に話してみませんか？ 

児童発達専門の先生から助言や情報提供もあります！ ＊定員 5 組、少人数での話し合いです 

 

           

   

 

       

《お問合せ・申し込み先》 

 

0 歳～中学 3 年生までの 

お子さんが対象です 

 

 

❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆ ～ 中塚 志麻氏プロフィール ～ ❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆❆
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ピアカウンセリング
 

 

きたすま障害者 

相談支援センター 

マルハチ 

きたすま障害者相談支援センター 

TEL：（078）795-1453 

FAX：（078）795-1454 

E-mail:sumasien-info@kobeseirei.or.jp 

〒654-0154 

神戸市須磨区中落合 2 丁目 2-8 
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申し込み： １回ごとに受け付けます。 

参加を希望される方は右下のQRコード、 

またはお電話、メールにて事前に 

お申し込みください。 

定員になり次第締め切りといたします。 

☆託児あり☆ 
託児を希望される方は、10 日前

までにお申し込みください。 

 

 

 

神戸教育短期大学元教授。現在、神戸大学大学院医学研究科研究員、兵庫県こころ

のケアセンター特別研究員として活動。2026 年 3 月に開設した保育現場の事例

検討を目的とした研究会であるキンダーカウンセリングネットラボの代表を務めて

いる。子どもの発達支援、保育・幼児教育、特別支援教育を基盤に、レジリエンス（立

ち直り力）に関する研究と実践に取り組む。大学教育、臨床、地域支援の経験を生

かし、子ども・保護者・支援者に寄り添った支援のあり方を探究している   

  

 
1 回のみの 

参加も OK 


