
活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

必要物品 駐車場１台・マイク・机１・イス１

日本民謡　奥須磨会 日本民謡・唄・三味線

高齢者・障がい者・地域住民

４人程度

応相談

必要物品 駐車場（２台）、マイク（2本）

三味線、太鼓で懐かしい民謡を唄って、皆さんと共に楽します。

依頼受付中　　メンバー募集　

ポコ　ア　ポコ 歌（デュエット）とピアノ

高齢者・地域住民

３～５人程度

皆さんに一体感を強く感じて頂けるようにプログラムしています。

依頼受付中　　メンバー募集　

ヘルマンハープカッツェ ハープ演奏と体験、伴走

応相談

必要物品
駐車場・マイク
ピアノかキーボード・ホワイトボード

高齢者・障がい者・地域住民

４人程度

日曜日以外

必要物品
マイク（広さに応じて使用する）
幅広い会議用テーブル・イス等

依頼受付中　　メンバー募集　

ひまわりおじさん 腹話術・マリオネット・ハーモニカ

どなたでも

１人程度

応相談

ドイツの楽器で老若男女で一緒に歌うもよし。癒しの音色です

１.腹話術 ２.マリオネット３.歌声喫茶（ハーミニカ）
４.被災者支援ボランティア

依頼受付中　　メンバー募集　

出演　音楽



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

高齢者・地域住民

１人程度

月・金　（応相談）

必要物品 マイク・机・イス

　大正琴をしています。初めての人、していた人を募集

琴翆会（きんすいかい）大正琴演奏 大正琴演奏

必要物品
マイク２本、長机１～２本、イス２脚、Ｃ
Ｄラジカセ

口笛、ハーモニカ、ハンドベル等の演奏を聴いて一緒に歌います

依頼受付中　　メンバー募集　

須磨イルコーラス カラオケ（懐メロ・演歌）、健康体操

依頼受付中　　メンバー募集　

はもり～な神戸 口笛･ハンドベル･ミニハープ･ハーモニカ

どなたでも　（乳幼児以外）

２～３人程度

平日昼間/日祝日は応相談

依頼受付中　　メンバー募集　

筝曲アンサンブル千鳥 琴・三弦による演奏及び一緒に歌う

児童・高齢者・障がい者

２～５人程度

応相談

どなたでも

2～５人程度

第２水・木（10時～14時）土（終日）日（午後）

必要物品
駐車場１台・マイク１
ピアノ（ない場合は、キーボード持参）

声を出して歌うことで元気な生活を楽しみ、維持しましょう

必要物品
駐車場１台・マイク（曲を紹介するとき）
パイプイス（演奏するときに使用）

琴・三弦にあわあせて童謡・唱歌・演歌も歌います

依頼受付中　　メンバー募集　

出演　音楽



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

ボランティアグループ五月会 大正琴演奏

児童・高齢者・地域住民・どなたでも

６人程度

応相談

必要物品 特になし

ナツメロ、童謡など、お聞かせしたり、楽しく唄ったりしましょう

必要物品
駐車場２台、マイク１本
長机３台

トーンチャイムの演奏等を通じて、音楽を楽しむ活動をしています

依頼受付中　　メンバー募集　

ウィンドアンサンブルZERO 吹奏楽

依頼受付中　　メンバー募集　

きたすま Tone Drops トーンチャイム演奏

どなたでも

９人程度

応相談

依頼受付中　　メンバー募集　

楽器演奏（チェロ・バイオリン・ギター
リコーダー・カーホーン・ハーモニカ・大正琴など）

どなたでも

３人程度

応相談

乳幼児・児童・高齢者・障がい者・地域住民
どなたでも

３～１５人程度（土日祝は参加人数が多くなります）

応相談

必要物品
駐車場１～２台（あれば助かります）

マイク１本、イス

少人数アンサンブル・合奏など相談に応じて演奏いたします。

ＭＮ音楽クラブ

必要物品
駐車場２台、マイク２本
机１本・イス２脚

懐かしい歌謡曲・童謡を演奏し、皆様と一緒に楽しく過ごしたいです

依頼受付中　　メンバー募集　

出演　音楽



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

Pure Time（ﾋﾟｭｱ　タイム） 歌と楽器演奏

どなたでも

１～５人程度

応相談

必要物品
マイク１本、カセットデッキ
長机（ハンドベル演奏時）

ご一緒に楽しい時間を共有させてください。ご要望があれば是非♪

必要物品
駐車場１台
長机２～３台、マイク１本

トーンチャイムで懐かしい歌を演奏します。ご一緒に歌いましょう

依頼受付中　　メンバー募集　

PIANO　PIACE（ピアノ　ピアーチェ） 楽器演奏

依頼受付中　　メンバー募集　

コスモスの会 トーンチャイム演奏

高齢者・障がい者

８人程度

応相談

依頼受付中　　メンバー募集　

清水　久美子 草笛演奏コンサート・草笛の指導

児童・児童の兄弟、保護者等
地域住民

１人程度

応相談

乳幼児・高齢者・障がい者

２人程度

応相談

必要物品 駐車場１台、更衣室、マイク

オリジナリティあふれる楽曲で明るく楽しい活動をモットーにしています

必要物品 机・ハンドマイク

葉っぱ１枚で歌うように演奏します。自然を感じる感性が目覚めるかも！

依頼受付中　　メンバー募集　

出演　音楽



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

飛田　昌美 フルート演奏、フルートの伴奏

どなたでも

１人程度

応相談

必要物品
駐車場１台、マイク１本、
持参した歌詞のコピーをお願いします

生のフルートの音色を楽しんでいただき、楽しい時間を過ごしましょう

歌う喜びと音楽の楽しを感じながら、一緒に盛り上がりましょう

依頼受付中　　メンバー募集　

Wおじさん 演奏・漫才・漫談・落語

依頼受付中　　メンバー募集　

ましゅまろ ギターとハーモニカ
（懐かしの歌謡曲と唱歌等）

高齢者・障がい者・地域住民

４～５人程度

応相談

出演　音楽

必要物品 マイク1本.椅子2個

ベルを振りつつ懐かしい歌を歌うと、ハッピーホルモンがわく

依頼受付中　　メンバー募集　

依頼受付中　　メンバー募集　

ミュージック・アトリエ「エコー」 歌唱音楽療法

高齢者・障がい者・地域住民

2～3人程度

応相談

高齢者

５人程度

午前中から夕方まで

必要物品 駐車場１台、マイク１本

漫才、キーボード演奏、手品、中学生の落語で楽しんでください

必要物品
駐車場１台、マイク１～２本
椅子（人数分）



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

愛（マナ）ミュージック・アカデミー 珍しい楽器演奏・歌を歌って生き生き健康生活！

児童・高齢者・障がい者・地域住民・どたなでも

２人

金・土・日（月～木のご希望の場合は、要相談）

必要物品
ピアノ又はキーボードがあれば、ありがた
いです。

簡単な体操と共に童謡を歌う会。珍しい楽器演奏。リズム遊び等

依頼受付中　　メンバー募集　

マカニハワイアンズ ギターウクレレバンド　フラダンスや大道芸風

高齢者・障がい者・地域住民・どなたでも

３～７人程度

応相談

必要物品 駐車場１台　マイク（無くてもよい）

ウクレレでハワイアンや流行歌演奏又フラや日本舞踊・武道等

依頼受付中　　メンバー募集　

長くコロナ禍が続きましたが、これから皆様で明るく楽しく歌いましょう

依頼受付中　　メンバー募集　

「そよ風」～田村　淳と仲間たち ギター演奏による、フォークソング、歌謡曲等の歌

高齢者・障がい者

1～3人程度

月～木　午後（他は応相談）

必要物品 駐車場1～2台　マイク

出演　音楽

ヒマナハワイアンズ ハワイアンズとフラダンス

どなたでも

６人程度

応相談

必要物品
駐車場２台、マイク（あれば）、音響機器
があれば利用したい

フラダンスを中心に利用者参加型のステージです。歌謡曲も有ります。

依頼受付中　　メンバー募集　



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

依頼受付中　　メンバー募集　

依頼受付中　　メンバー募集　

グロース会 体操、レクリエーション

高齢者

３人程度

応相談

必要物品 ホワイトボード

みんなで楽しく身体を動かしましょう

ハーモニカおじさんの木村 ハーモニカ演奏と短いトーク

どなたでも

１人

土日を除く午後から

必要物品 駐車場１台、マイク、椅子

ハーモニカ演奏に合わせ、共に歌って頂ければと思います

依頼受付中　　メンバー募集　

依頼受付中　　メンバー募集　

KSCハーモニカグループ ハーモニカ演奏

どなたでも

１２人程度

応相談

必要物品
駐車場２台

楽しいハーモニカの音色を楽しんでいただけております。

出演　音楽
須磨オヤジ倶楽部　和太鼓の会 和太鼓の演奏とお話

どなたでも

４～７人程度

平日（時間応相談）

必要物品 駐車場２台、マイク

和太鼓の演奏とお話、体験もできます！繋がりを持ちましょう！！



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

５名程度

応相談

必要物品
駐車場１台、マイク１本

男性４名によるコーラスと、みんなで歌ったり、ゲームをしましょう

依頼受付中　　メンバー募集　

出演　音楽
THE　PENSIONERS　MUKK 男性カルテット

高齢者・地域住民（一般）

和田　扇媛 詩舞・吟剣詩舞道

どなたでも

１名程度

応相談

必要物品
マイク、CDラジカセ

和歌や漢詩に合わせて踊ります。詩の世界を共に楽しみましょう

依頼受付中　　メンバー募集　

コール・プリヴィエ 女性コーラス

高齢者・地域住民（一般）

11名程度

木曜日

必要物品

駐車場1台、ピアノまたはキーボード
　　　　　　（持参すること可能）

20年以上活動している私たちと音楽の魔法で楽しいひとときを

依頼受付中　　メンバー募集　

依頼受付中　　メンバー募集　

エコーズ 器楽演奏および合唱

児童、高齢者、地域住民（一般）、どなたでも

５人程度

日曜日以外

必要物品
駐車場１台、マイク２本、机１台、
椅子５脚

楽器の演奏をしたり、共に歌って楽しい時間を過ごしましょう



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

依頼受付中　　メンバー募集　

依頼受付中　　メンバー募集　

美里　ひまり
美空ひばりさんのものまねや、昭和歌謡で
訪問コンサート

高齢者、地域住民

１名程度

応相談

必要物品 マイク、カラオケ器材またはCDデッキ

美里ひまりの芸名で、美空ひばりさんのものまねをしています

出演　音楽
髙島　文男 オカリナ演奏

どなたでも

１人程度

応相談

必要物品 机１台

歌を歌うように、抒情歌中心にお届けします



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

マイク・椅子

応相談

必要物品

昔の懐かしい物語からなぞなぞ紙芝居迄、効果音入りで楽しいひと時を

紙芝居サークル　おやゆび姫 紙芝居

児童・高齢者・障がい者・地域住民

２～４人程度

応相談

必要物品 駐車場１台・マイク・机

依頼受付中　　メンバー募集　

わっしょい　わっしょい（朗読ボランティア） 絵本の読み聞かせ・その他、対面朗読

児童・高齢者・どなたでも

２～３人程度

朗読や大型紙芝居（自作）で楽しいひと時を過ごして頂きたいと活動

依頼受付中　　メンバー募集　

応相談

乳幼児・児童・高齢者・障がい者・地域住民・どなた
でも

２人程度

出演　紙芝居

須磨区の昔話等のスクリーン芝居を作成。児童館、高齢者施設等で上演

依頼受付中　　メンバー募集　

乳幼児・高齢者・地域住民

７～８人程度

1ヶ月前に予約

必要物品
駐車場１台、マイク２本、机２台
椅子３脚

必要物品 駐車場１台・机

紙芝居の良さを伝えると共に、オリジナルの紙芝居も上演してます

スクリーン芝居「横尾座」 スクリーン芝居

依頼受付中　　メンバー募集　

昭和堂 「昭和の思い出」「昭和の生活」「良弁杉」「宵待
草」等オリジナル紙芝居



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日 応相談

必要物品 駐車場１台・マイク２本・長机

参加型の紙芝居を楽しみましょう

依頼受付中　　メンバー募集　

出演　紙芝居
音つみき　絵本の会 絵本や紙芝居の朗読

乳幼児・児童・高齢者・障がい者

３～４人程度



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

出演　落語

必要物品
座布団（平素、福祉センター等の会場で
は、会議用机を並べて高座を設営しても
らっています）

理解しやすく面白い、そして身近の話題をテーマにした落語を一席

依頼受付中　　メンバー募集　

　　壽　文寿（ことぶき　もんじゅ） 落語

高齢者・どなたでも

１人

２４時間年中無休



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

藤井　暁子 腹話術・相撲甚句

高齢者・地域住民

１人程度

応相談

必要物品 マイク・長机・黒板

人形のさっちゃんとお客様と一体になって楽しく過ごしたい

依頼受付中　　メンバー募集　

高齢者施設等を友愛訪問しマジックを披露する活動をしています。

依頼受付中　　メンバー募集　

マジッククラブ　カナリヤ会 マジックショーの演出及び講習会

どなたでも

１～３名程度

マジックで楽しいひとときを、よろこんでいただいております

依頼受付中　　メンバー募集　

依頼受付中　　メンバー募集　

ＫＳＣマジック同好会 マジック

児童・高齢者・障がい者・地域住民

３～４人程度

必要物品 駐車場１台・カセットデッキ

応相談

マジックの演技KSCマジッククラブOB部

出演　その他

必要物品
CD用カセットデッキ・長机２つ
あればマイク

児童・高齢者・障がい者・地域住民

３～５人

応相談

応相談

必要物品 長机１台

マジックショーの出演、マジックのレクチャーもいたします



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日 応相談

必要物品
キーボード・小物楽器
（すず・鳴子あれば）

参加型音楽療法です。「音楽」を通じて、生き生きとした生活を！！

高齢者・障がい者・児童・地域住民

４人程度

午前中　（応相談）

菊花亭　いっしん 講談・伝統話芸

１人程度

高齢者・地域住民

YOU音楽療法研究会 音楽療法

依頼受付中　　メンバー募集　

出演　その他

必要物品 マイク

講談を聞くと為になる！伝統話芸の講談、一度聞いてやってください

依頼受付中　　メンバー募集　

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

駐車場１台・マイク１本

太極拳ゆったり体操 太極拳体操の指導

マジックでたくさんの方にワクワクをお届けします。女性のクラブです

依頼受付中　　メンバー募集　

マジッククラブ　シルキーズ マジック

どなたでも

１～３人程度

必要物品
駐車場１台、マイク（開場が広い場
合）、長テーブル、ホワイトボード、
ＣＤカセットデッキ

応相談

太極拳の動きを取り入れた健康体操です。転ばぬ体作りを目指して

依頼受付中　　メンバー募集　

高齢者・地域住民

５人程度

応相談

必要物品



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

１人程度

毎月第三水曜日のみ不可

必要物品 駐車場１台、マイク、机・ラジカセ

じいじとケン坊との楽しい腹話術とマジック（笑）ですよ！

必要物品
駐車場１台

私達は、家庭犬の犬を連れて慰問訪問しているグループです

依頼受付中　　メンバー募集　

けなげ犬活動グループ セラピードッグとのふれあい

児童、高齢者、どなたでも

４～６人程度

応相談

ペンシルバルーン　チームコスモス バルーンアートをあなたの手で！！

出演　その他

マイク３本、和服への着替え室

国技大相撲の伝統文化である相撲甚句を世に伝えつつ広めていく

依頼受付中　　メンバー募集　

神戸相撲甚句会 相撲甚句の講演

どなたでも

５～８人程度

応相談

依頼受付中　　メンバー募集　

どなたでも

女性２名、男性３名

応相談

必要物品
机、イス

風船でお花や動物などを作り、楽しいひと時を共に過ごしましょう(^^♪

依頼受付中　　メンバー募集　

必要物品

谷口　正也 腹話術・マジック

児童・高齢者・障がい者・地域住民



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

依頼受付中　　メンバー募集　

ツボストレッチで首から楽に　タオルを使い・・太もも股関節を柔らかく

駐車場１台（軽）
必要物品

応相談

１名程度

どなたでも・地域住民（一般）

整体ヨガ・親子ヨガ（ゆったり、無理のない動き
で・・・）

依頼受付中　　メンバー募集　

楽しいマジックで不思議なひとときを過ごしてみませんか？

駐車場１台、長机２台
必要物品

応相談

３名程度

どなたでも

マジック

中島　純子

マジックセゾン

出演　その他

おとぎ亭はな おとぎ話の講談

児童・高齢者・障がい者・どなたでも

１名程度

応相談

必要物品
特になし

伝統話芸の講談をおとぎ話でお届けします

依頼受付中　　メンバー募集　

佐野　紀美子 音楽療法

高齢者

１人程度

月・土・日

必要物品
小物楽器（カスタネット、すず、タンバリン等）、
あれば、CDデッキ、Bluetoothスピーカー

懐かしい歌を歌ったり合奏をしたりして、楽しく過ごしましょう。

依頼受付中　　メンバー募集　



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

出演　その他
＆baby ベビーマッサージ

乳幼児

1人程度

平日午前中

必要物品 駐車場１台

親子の今しかない時間を、ふれあいながら楽しみませんか？

依頼受付中　　メンバー募集　

仁熊　利枝 音楽ケア体操

高齢者

1人程度

応相談（火曜日以外）

必要物品 特になし

椅子に座って歌いながら運動します。健康維持に努めましょう

依頼受付中　　メンバー募集　

依頼受付中　　メンバー募集　

まあるのてぶくろ ハンドタッチ・レクリエーション

児童・高齢者・地域住民（一般）

１～４人程度

応相談

必要物品 駐車場（1～2台）、机２台、椅子５～６脚

ハンドタッチの癒しと多彩なレクリエーションでふれあいを！！



活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

活動内容

対象者

１回の活動人数

出演可能日

若草コミュニケーション麻雀を楽しむ会 コミュニケーション麻雀指導

どなたでも

１卓で8～12人程度

教養・趣味指導

神戸市内まち歩き観光ガイドです。室内でのスライドショーも可

依頼受付中　　メンバー募集　

神戸観光ガイド　ゴンタロー 神戸市内観光ガイドとスライドショー

どなたでも

１人程度

応相談

必要物品
スライドショーの場合：電源・映写スペー
ス・机・椅子

応相談

SEEKERS スマホ教室　（スマホ操作・指導）

どなたでも

１人程度

活動場所
駐車場１台、ホワイトボード、マグネット、椅
子８脚以上、机（組み合わせ２m×２m）

たくさんの知り合い作りと楽しい思い出作りの麻雀です。

依頼受付中　　メンバー募集　

活動場所 駐車場１台

着物を着て楽しもう！参加希望者の着物は、サークルで用意します。

依頼受付中　　メンバー募集　

まつこサークル（おかゆの会） 着物の着付け

地域住民（一般）

８人程度

応相談

必要物品 机・椅子

個人情報に関わること以外のことなら何でもOK

応相談

依頼受付中　　メンバー募集　



活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動場所

活動時必要物品

活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動場所
冒険あそびば‥椿谷公園林間遊具広場
畑・・妙法寺駅から徒歩15分ぐらい

依頼受付中　　メンバー募集　

KOBE須磨きらくえん　フィーカ須磨の丘コミュニティルーム

駐車場１台

すま坐禅と写経の会 イス坐禅と写経

地域住民

３～４人程度

第３木曜日　午後２時～４時

ボランティアチーム　どうぞのいす会 乳幼児親子の子育て支援・ふれあい遊び

依頼受付中　　メンバー募集　

乳幼児

７人程度

主に第２水曜日　9：00～12：00

楽しく、乳幼児と親のリフレッシュ・笑顔アップ！を目指しています

活動場所 西区学園西町　地域福祉センター２F

冒険あそびば・畑

サロン・地域交流
ひろば文庫 本の貸し出しやおはなし会

乳幼児・児童・地域住民

１０人程度

第２・第４水曜日　10：00～12：00

児童・地域住民・どなたでも

５人程度

冒険あそびば　（日）11：00～15：00　※月１回
畑（木）午前と（日）午前　※月に3～4回

自然や人とふれあい、自分らしくいられる居場所作りをしています

足が痛くならない椅子坐禅。呼吸と気づきで自分ケアしませんか。

依頼受付中　　メンバー募集　

活動場所 神戸市須磨区桜木町

地域の乳幼児と親、児童を対象に本の貸出やおはなし会を実施

依頼受付中　　メンバー募集　

あそび探検隊



活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日（勉強会の日）

活動内容

対象者

１回の活動人数

活動可能日

絵本と雑貨のとんがり小屋　Chemily 絵本、紙芝居の読み聞かせ、絵本のワークショップ

どなたでも

2～3人程度

活動時の必要物品 駐車場（最低1台）、テーブル、椅子

絵本と雑貨を使って童心に戻り、絵本が好きになる活動をしています

依頼受付中　　メンバー募集　

応相談

活動場所（勉強会の場所） 須磨パティオ健康館３F

児童館等で、ストーリーテリングを中心とするおはなし会を実施

依頼受付中　　メンバー募集　

応相談

児童・高齢者

４～６人程度

活動時の必要物品

名谷絵本とおはなしの会
ストーリーテリングの勉強をして、子どもたちにお話
を聞いてもらって、共に楽しむ

地域住民（一般）

１０人程度

第２木曜日　10：00～12：00

朗読ボランティア　かたつむり 子ども対象　絵本読み聞かせ・紙芝居・手遊び

マイク　場所の広さによる

自前の大型紙芝居は好評。絵本読み、手遊び歌、朗読、手話ソング

依頼受付中　　メンバー募集　

サロン・地域交流

活動時の必要物品 駐車場１台

音楽やアートなどを「やってみたい」という気持ちを応援します。

依頼受付中　　メンバー募集　

Fir-St-Art（ファーストスタート） 音楽などクリエイティブ活動の体験ワークショップ

どなたでも

１０人程度

応相談



活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動場所 問いません

高齢者や幼児等に対して困った時の相談に応じます

依頼受付中　　メンバー募集　

生活支援・外出介助
北須磨ボランティア 生活支援・外出介助

乳幼児・児童・高齢者・障がい者

１～５人程度

応相談

活動場所 白川台会館

いつも笑顔で明るく活動しましょう

依頼受付中　　メンバー募集　

白川台会館　アマポーラ 高齢者福祉施設の利用者様の生活支援

高齢者

３人程度

月～土曜日　１１時半～１４時半

事務所
イベント会場

神戸市長田区久保町3丁目6-3

多文化共生を目指し在神ミャンマー人の生活支援や交流を行います

依頼受付中　　メンバー募集　

NPO法人ミャンマーKOBE 在日ミャンマー人の生活支援

在日ミャンマー人

2～10人程度

応相談（事務所は、月・祝日休館）



活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動内容

対象者

１回の活動人数

活動日

活動時必要物品
鎌・ノコギリ・剪定バサミ
（入会時購入いただきます）

横尾山麓の野路菊花壇や隣接する雑木林内の遊歩道の手入れ他

依頼受付中　　メンバー募集　

環境・防犯・防災
よこおみち森もりの会 ノジギク花壇や周辺の手入れ、隣接する雑木林や

竹林の枯れ木の伐採や間伐、周遊路の整備

どなたでも

２０人程度

毎火曜日及び第１・３土曜日

活動時必要物品
鎌・ノコギリ・剪定バサミ・ヘルメット
（入会時に購入していただきます）

木材混合林での竹林育成や竹文化の啓発活動を行っています。

依頼受付中　　メンバー募集　

妙法寺竹援隊 放置竹林の整備、竹細工のワークショップ開催など
竹文化の啓発活動

どなたでも

５人程度

毎月第２・４日曜日　午前９時～１２時


