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 「ボラカフェ」のご案内  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～Ｒ8．9 月号内容～ 

・「ボラカフェ」のご案内   ・イベントやボランティア活動の様子 

・講座開催のご案内      ・助成金のご案内 

  

 ～「ボラカフェ in みんなのてらす」 開催中 ～  

 開催日：第２水曜日 10：30～12：00   定員８名 

（10/14、11/11、12/9、1/13、2/10、3/10） 

 場所：みんなのてらす（灘区篠原南町 5-5-5） 

 

昨年度より区役所を飛び出し、みんなのてらすでボランティアさん同士が気軽に交流できる 

場所として開催しています。 

  

 ＜今後のミニ講座＞ 

10/14(水) バルーンアート ミニ講座 

11/11(水) 体操 ミニ講座 

 灘区で活動しているボランティアから簡単な 

バルーンアートや体操を教えてもらいます。 

はじめたきっかけや活動の様子などの交流タイムも 

あるので、是非ご参加ください。 

 

※12 月以降は企画中です。 

※ミニ講座の予定がない日は交流会のみです。 

※できるだけ事前申込をお願いします。 

 

☆ミニ講座講師募集中 

人前での披露が初めての方やじっくり自信を身つけたい 

方におすすめです。 

少人数なので気負わずに経験できますよ。 
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イベントやボランティア活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みる・しゃべる・知る！映画でつながるふくしウィーク 

開催日：R8 3/3、3/6、3/8、3/11  

    

 

 

 

 

 

 

４日間の開催で各日違う映画を上映しました。延べ 67 名の方が足を運んでくださいました。 

映画だけでなく、グループでお話するなどの時間もあり、盛り上がりました。 

ボランティア合同交流会 
 

開催日：2/27 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

つどいの場支援事業の活動団体と合同で交流会を開催し、２２名の方が参加してくださいました。 

講師に「あそびの工房 もくもく屋 田川雅規氏をお迎えし、ゲームを交えながらの交流を楽しんで 

いただきました。 

アートラボゆめのはこ 受付ボランティア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年開催されるイベントの受付ボランティア。 

このボランティアを楽しみにされている方も 

おられます♪ 

コープこども夏まつり スタッフボランティア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボッチャ体験ブースにてお手伝いいただきました。 

親子連れがたくさんこられ休む暇もなかったです

が楽しんでいただけた様子でした。 

 

ボラセンのボランティア活動マッチング  

・高齢者施設、地域の給食会などでのイベント出演（演奏、マジック、体操など） 

・小学校等での福祉学習（ゲストティーチャー/当事者、車いすの使い方など） 

・高齢者施設での個人対象の傾聴ボランティア 



講座のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 今後の予定  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤い羽根共同募金 がはじまります。 

～地域の輪 つながる一歩は 募金から～ 
 

【募金期間】令和 8 年 10 月１日～令和９年３月３１日 
 

皆様からいただいた募金は、灘区内の地域福祉活動に活用されます。   

詳しくは同封のチラシをご覧ください。 

 

      

「衛生管理について考えてみよう」 

  日頃の活動をより安心安全に続けていたくために 

衛生管理の基本的なことを学びます。 

  講義は、東部衛生監視事務所より講師をお招きします。 

また、グループワークでお互いの活動について共有 

しながら学びを深められます。 

 

【日時】令和８年 10 月 30 日（金） 

    １０:００～１２:００ 

【場所】灘区役所 ４階 大会議室 

【対象】飲食を通じた活動をする団体 

 

居場所等でコップにドリンクを注ぎ提供する時にも 

気を付けるポイントがあります！ 

  

 

 ☆講座・交流会 

・12 月初頃  他区合同開催 コミュニケーション講座 

・R9 2 月頃 全体交流会（チラシづくり講座） 

☆その他 

・10 月～12 月頃 ボランティアサンタ企画 

・寄り添いボランティア講座 

 

 

 



 

助成金のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

～ごあいさつ～ 

今年の夏も猛暑でしたね。夏の間、活動をお休みされるとの声もあり、暑さには勝てないなぁと実感しました。 

暑い中、活動された方は疲れが出てくる頃かもしれません。しっかり体を休めてくださいね。 

今後、講座や交流会も開催予定です。お会いできることを楽しみにしております。 

 

 

 

☆ 神戸市社会福祉協議会ボランティア基金 

『市社協ボランティアグループ活動助成』 

＜主な申請条件＞ 

【助成額】 

活動実績日数 4 日  ８，０００円 

       5 日 １０，０００円 

6 日 １２，０００円  

【対象】 申請時点で、ボラセンに登録から 6 か月以上経過 

【構成人数】 3 人以上 

【対象期間】 令和 8 年４月１日～令和 9 年３月３１日の間 

【活動対象経費】 12,000 円以上の対象経費の支出 

【申請受付期間】 
第１次 R8.12/1(火)～12/28(月) 

第２次 R9.3/1(月)～3/26(金) 

他助成金と併用できません。  

☆ ひょうごボランタリー基金 『県民ボランタリー活動助成』 
  エントリーは R8 8/7 に受付を終了しました。 

10 月下旬頃にエントリー決定通知と申請書を送付予定です。 

【申請受付期間】R8 11/2(月)～R9 4/1(木) 

☆ 『灘みんなの居場所・生活支援活動事業』助成 
  居場所づくりや生活支援活動の取り組みに対して助成を行い、 

将来自立して活動できるように応援します。 

申込開始予定 11 月頃 

ホ ー ム ペ ー ジ も ご 覧 く だ さ い。  

検 索 お 願 い し ま す。 
 

公式 ホームページ ☺      
 

公式 Facebook☺ 

 

 

 

 
 

 

  

助成上限金額が 

10万円から30万円に 

増額しました。 
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