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JR・阪神・阪急・市営地下鉄西神山手線「三宮」駅下車 徒歩15分
市営地下鉄海岸線「三宮・花時計前」駅下車 徒歩７分
ポートライナー「貿易センター」駅下車 徒歩5分
市バス⑦系統「市民福祉交流センター前」バス停下車すぐ

https://www.with-kobe.or.jp/kouken/

078-200-5329FAX

078-271-5321電話

〒651-0086
神戸市中央区磯上通3丁目1-32
こうべ市民福祉交流センター４階
受付時間：月曜日から金曜日 9:00～17:00

（神戸市社会福祉協議会内）

（祝日および年末年始除く。）

神戸市成年後見支援センター
こ う べ  し  せ い ね ん こ う け ん  し え ん

神戸市社会福祉協議会社会福祉法人

て つ だかつようせいねんこうけんせいど

くあんしんち い きなすまもけ ん り

ざいさんかたこんなんざ い さ ん か ん りけいやくじ し ん

ふじゅうぶんはんだんのうりょくせいしんしょうちてきしょうにんちしょう

認知症や知的障がい、精神障がいなどで判断能力が不十分になり

ご自身で契約や財産管理などをすることが困難になった方の財産や

権利を守り、住み慣れた地域で安心して暮らせるように

「成年後見制度」の活用をお手伝いします。

せ い       ね ん     こ う     け ん      し        え ん

こう べ し



「市民後見人」とは、親族から支援を受けることが難しく、判断能力が十分でない方が、住み
慣れた地域で安心して暮らせるよう、身近な立場でその生活を支援する家庭裁判所より選任さ
れた市民による後見人です。

市民後見人の養成と活動の支援
こうみんし けん にん よう せい かつ どう し えん

市民後見人養成研修を開催し、市民後見人の活動を支援しています。

市民後見人としての
活動をスタート

家庭裁判所から
選任される

市民後見人の
候補者として登録受講を修了市民後見人

養成研修を受講

養成研修を受講してから活動のスタートまで

市民後見人としての
活動をスタート

家庭裁判所から
選任される

市民後見人の
候補者として登録研修を修了市民後見人

養成研修を受講

成年後見制度への理解を深めていただけるよう、市民のみなさんや関係機関の方々に成年後見
制度に関するセミナーの開催、講師派遣やホームページによる情報発信をしています。
また、関係団体との情報交換の場づくりを担っています。

広報啓発活動
こう ほう けい はつ かつ どう

078-271-5321 078-200-5329

こま ひとり なや そう だん

お困りのときは、一人で悩まず、まずはご相談を。
そう だん れん らく さき

相談の連絡先 FAX

す。

弁護士・司法書士・社会福祉士が権利擁護・成年後見制度に関する
相談をお受けします。来所による

専門職の相談
事前に予約が必要

弁護士・社会福祉士による相談

司法書士・社会福祉士による相談

（祝日および年末年始はお休みになります。）

第１・第３火曜日
13:30～16:30
第２・第４火曜日
13:30～16:30

成年後見制度に関する相談をお受けします。

アドバイスを
成年後見制度を利用するための手

行います。
電話・来所・
オンラインによる
相談員の相談 月曜日から金曜日（土・日・祝日および年末年始はお休みになります。）

９：00～17：00

相　談（無料）
そう だん

続きや、申立てに関する

せ いしこ う べ ね ん こ う け ん え ん つ だてし

神戸市成年後見支援センターがお手伝いできること

でん わ

そう だん そう だん

そうせん もん しょく だん

いん

らい しょ

らい しょ

相談員による相談の来所予約・オンライン相談の予約ができます
そう だん そう らい しょ よ やく よ やくだん そう だんいん

ぜひ
神戸市成年後見支援センターに
ご相談ください。

こ う べ し せ い ね ん こ う け ん し え ん

金融機関、保険や介護サービスなどの手続ができない。
相続の手続きや難しい財産の管理ができない。
お金のトラブルがある、またはその怖れがある。
頼れる親族がいない、いるが将来が不安。
成年後見制度についてくわしく知りたい。
成年後見申立て手続がわからない。

本人の判断能力が低下した場合、家庭裁判所に
任意後見監督人の申立てを行い、選任されると
任意後見契約の効力が発生し任意後見人の仕事
が始まります。

後

保佐

補助

判断能力を常に欠く状態にあり
日常の買い物も一人では難しい方

判断能力が著しく不十分で日常の
い物は一人でできるが重要な財産
管理・処分などは難しい方

判断能力が不十分で重要な財産管理
などを一人ですることが不安な方

見

買
の

任意後見制度任意後見制度
将来の判断能力の低下に備えて、
あらかじめ自分で任意後見人を
決めておきます。

家庭裁判所によって成年後見人等
（成年後見人、保佐人、補助人）が
選任されます。

法定後見制度法定後見制度

度
制
見
後
年
成

ほ ん に ん き ひ と こ う せ い し ょ う し ょ け い や く

じめ本人が決めた人と公正証書により契約をしておくものです。

に ん い こ う け ん せ い ど はんだんのうりょくしょうらい ふ じ ゅ う ぶ ん じょうたい ば あ い そ な

「任意後見制度」は将来、判断能力が不十分な状態になった場合に備え、あらか

せ い ね ん こ う け ん に ん と う か て い さ い ば ん し ょ せ ん に ん

う成年後見人等を家庭裁判所が選任します。

か て い さ い ば ん し ょ も う し た ほ ん に ん け い や く ざ い さ ん か ん り ほ う り つ こ う い おこなか

家庭裁判所に申立てをし、本人に代わって契約や財産管理などの法律行為を行

はんだんのうりょく じゅうぶん かたほ う て い こ う け ん せ い ど

「法定後見制度」は、すでに判断能力が十分でない方のためのものです。

せ い ね ん こ う け ん せ い ど ほ う て い こ う け ん せ い ど に ん い こ う け ん せ い ど

成年後見制度には「法定後見制度」と「任意後見制度」があります。

け ん り ほ ご し え ん ひと せいねんこうけんにんとう えら せ い ど

権利を保護し、支援する人（成年後見人等）を選ぶ制度です。

にんちしょう ちてきしょう せいしんしょう はんだんのうりょく ふじゅうぶん かた ざいさん

認知症・知的障がい・精神障がいなどにより、判断能力が不十分な方の財産や

ぞ ん  じせ い ね ん こ う け ん せ い  ど ぞ ん   じ

をご存知ですか？成年後見制度


